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 перечень продуктов  разрешенных в отделении эндокринологии
- мытые овощи и фрукты не более 500 грамм за одно посещение (огурцы, помидоры, листья зеленого салата, редис, перец болгарский, яблоки)
- вода питьевая негазированная бутылированная ( не более 3 литров)
- сок по 200 мл. не более 7 пакетиков ( пациентам с диагнозом Сахарный диабет)
запрещенные продукты
- любые продукты домашнего приготовления
- выпечка
- колбасы
- скоропортящиеся продукты
- алкоголь
- сладкая газированная вода
- кондитерские изделия, конфеты, шоколад
продукты должны быть упакованы в пакет, подписаны (фамилия и палата) и убраны в холодильник. Порченные продукты и продукты не подписанные — подлежат утилизации .
Продукты, хранящиеся в холодильнике с истекшим сроком годности, имеющие признаки порчи, хранящиеся без упаковки, без указания фамилии и палаты, оставленные после выписки больного-изымаются  и утилизируются в пищевые отходы. ( санпин 2.1.3.2630-10 от 23.12.11 года)
Хранение продуктов и прием пищи в палатах строго запрещается!!!
